
 
 

Kedves Kollégák! 

A Területi Szakmatámogatási Rendszer (TSZR) részeként működő Budapesti Szociális 

Szakmatámogatási Hálózat (röviden BuSzSzH) 2026. évi 2. hírlevelét küldjük nektek.  

 

A budapesti hálózatunk az ország más területein működő többi konzorciummal együtt a Slachta Margit 
Nemzeti Szociálpolitikai Intézet (NSZI) pályázatán nyerte el kinevezését 2021-ben. Konzorciumunk 
2025 év elejétől újabb 3 évre támogatásban részesült, így 2027 év végéig látjuk el a területi 
szakmatámogatási rendszer fővárosi feladatait. A TSZR konzorciumok az ország 11 területi egységére 
vonatkozóan működnek, általában két megyét látnak el. Feladatuk kiterjed a szociális 
alapszolgáltatások, szociális szakosított ellátások és a gyermekjóléti alapellátás (a gyermekek 
napközbeni ellátása és a gyermekek esélynövelő szolgáltatásai kivételével) területére. A területi 
szakmatámogatási rendszert az NSZI Módszertani Igazgatósága koordinálja 
(https://nszi.hu/szervezet/modszertani-igazgatosag).  

A BUSZSZH munkacsoportjai ezen a linken érhetők el: https://www.buszszh.hu/munkacsoportok/. Az 
események alapvetően az adott munkacsoporthoz kötődő szakembereknek szólnak, de nyitottak a más 
területen dolgozók számára is!  
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1. Megalakult a Szociális és Családügyi Minisztérium 
A 2026. május 13-i Magyar Közlönyben megjelent a Kormány 90/2026. (V. 13.) Korm. rendelete a 

Kormány tagjainak feladat- és hatásköréről. A továbbiakban a Szociális és Családügyi miniszter felel 

– az áldozatsegítésért, 

– – a 128/A. §-ban meghatározott kivétellel – a családpolitikáért, 

– a foglalkoztatáspolitikáért, 

– a gyermekek és az ifjúság védelméért, 

– a harmadik országbeli állampolgárok magyarországi foglalkoztatásáért, 

– a közfoglalkoztatásért, 

– a szociálpolitikáért, valamint 

– a társadalmi felzárkózásért 

– gyermekjogi politikáért 

 

ld. : https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a2600090.kor 

 

A rövidítés a szociális és családügyi miniszter esetében az SZCSM lett.  

Miniszter, államtitkárok és helyettes államtitkárok 

dr. Kátai-Németh Vilmos – Szociális és Családügyi miniszter 

 

Parlamenti Államtitkárság 

dr. Barna-Szabó Tímea- Parlamenti Államtitkár,  

 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a2600090.kor


Közigazgatási Államtitkárság 

dr. Bokor Adrienn Judit - Közigazgatási Államtitkár, 

 Bátory Zsófia Orsolya- Jogi és Koordinációs Helyettes Államtitkár 

 Sepsey Krisztina- Gazdasági Helyettes Államtitkár 

 

Esélyegyenlőségi és akadálymentesítési Államtitkárság 

dr. Éliás Eszter- Esélyegyenlőségi és Akadálymentesítési államtitkár, 

 dr. Kussinszky Anikó- Fogyatékossággal Élő Emberek Egyenlő Esélyű Hozzáféréséért Felelős 

Helyettes Államtitkár  

 dr. Zeller Judit: Egyenlő Bánásmódért és Akadálymentesítésért Felelős Helyettes Államtitkár 

 

Szociális, Család- és Idősügyi Államtitkárság 

dr. Tóth Kinga Dóra – Szociális, Család- és Idősügyi Államtitkár, 

Bódy Éva-Szociális Igazgatási-, Szolgáltatási és Idősügyi Helyettes Államtitkár 

dr. Sziklai István Szociálpolitikáért Felelős Helyettes Államtitkár 

dr. Makay Zsuzsanna- Családpolitikáért Felelős Helyettes Államtitkár 

 

Gyermekjogi és Gyermekvédelmi Államtitkárság 

dr. Gyurkó Szilvia Veronika- Gyermekjogi és Gyermekvédelmi államtitkár; 

dr. Both Emőke Kinga- Gyermekvédelmi Helyettes Államtitkár 

dr. Szilas Péter Tamás: Gyermekjogi Helyettes Államtitkár 

 

Foglalkoztatási és Munkaügyi Államtitkárság: 

Réthy Pál Közfoglalkoztatási Helyettes Államtitkár 

Dr. Nádasné dr. Rab Henriett- Munkaerőpiacért, Munkavédelemért és Foglalkoztatás-

felügyeletért Felelős Helyettes Államtitkár 

Dr. Szabó Imre Szilárd- Foglalkoztatásért és Programokért Felelős Helyettes Államtitkár 

(Forrás: https://kormany.hu/kormanyzat/szocialis-es-csaladugyi-miniszterium Dokumentumtár) 

 

2. BUSZSZH ÖSSZEFOGLALÓ A 2026 első félévéről 
2026 első félévében a BUSZSZH keretében összesen 29 szakmai esemény valósult meg, köztük 

műhelyek, workshopok, intézménylátogatások és konferenciák. A programok tervezése során a 

munkacsoportvezetőkkel arra törekedtünk, hogy minden szakterületen egyensúlyban legyenek a 

gyakorlati szakmai eszközöket és jó gyakorlatokat bemutató alkalmak, valamint a mindennapi 

munkát, az intézmények közötti együttműködést és a szakmai párbeszédet támogató módszertani 

rendezvények. Az eseményeken összesen kb. 900 fő vett részt. 

A munkacsoportvezetők emellett aktívan részt vettek az országos szakmai munkacsoportok 

munkájában is. Az első félév kiemelt feladata a különböző módszertani útmutatók feldolgozása, 

véleményezése és gyakorlati alkalmazhatóságuk elősegítése volt. 

2.1. Addiktológia 
Az addiktológiai munkacsoport négy programot valósított meg: 

1. A hajléktalanellátás és addiktológiai ellátás kapcsolódásai kiemelt szerepet kaptak az 

Utcafront Menedék Integrált Intézményének meglátogatása során. 

https://kormany.hu/kormanyzat/szocialis-es-csaladugyi-miniszterium


2. A minisztérium felkérésére, a gyermekjóléti szakterület bevonásával valósult meg az 

„Egészségdokk Roadshow”, amely a fiatalkorú szerhasználók kezelésbe vonásának 

lehetőségeire fókuszált. 

3. Tavasszal a résztvevők betekintést nyerhettek a Thalassa Ház rehabilitációs munkájába, 

valamint  

4. bővíthették szakmai eszköztárukat az „Ezt elviszem magammal!” sajátélményű műhelyen. 

2.2. Pszichiátria 
A pszichiátriai munkacsoport három szakmai műhelyt szervezett. A programok fókuszában a szakmai 

ajánlások egyeztetése, az intézményfejlesztési tapasztalatok megosztása (Ébredések Alapítvány – 

telephelyváltás), valamint az utolsó tavaszi alkalmunkon egy esetbemutatásokon alapuló szakmai 

tanulás állt. 

A félév zárásaként a munkacsoport a hajléktalanellátással közösen szervezte júniusi programját.  A 

szakmai találkozó középpontjában az állt, miként ösztönözhetjük a pszichiátriai beteg embereket 

kórházi kezelés utáni felépülésben, és hogyan segíthetjük elő a beilleszkedésüket a közösségi 

ellátásokba. 

2.3. Hajléktalanellátás 
A hajléktalanellátási munkacsoport hat eseménye az alábbi témákat dolgozta fel: 

• az asszertív-, erőszakmentes kommunikáció és a resztoratív technikák megismerése,  
• a fertőző betegségek megelőzése és kezelése,  
• az utcai szolgálatok, gyermekvédelem és rendőrség együttműködése,  
• a design szerepe a mentális egészség támogatásában-MOME közreműködésével,  
• a pszichiátriai beteg hajléktalan emberek ellátása.  
• valamint a nyár utolsó alkalma a hőségriadó és a vörös kód elrendelését követően a 

hajléktalan emberek támogatására fókuszált. A résztvevők hangsúlyozták, hogy a tartós 
hőség súlyos egészségügyi kockázatot jelent, és akár életveszélyes, halálos kimenetelű 
állapotot is okozhat a közterületen élő vagy ott huzamosabb ideig tartózkodó rászorulók 
számára.  

A BMSZKI és a Twist Olivér Alapítvány közösen szervezi az átmeneti szállásokon dolgozó 

szakemberek havi műhelyét. A program minden hónap második csütörtökjén valósul meg, és az 

átmeneti szállások, rehabilitációs intézmények, lábadozók és hajléktalanok otthonai munkatársait 

hozza össze. A műhelyeket Tápi Eszter, a Twist Olivér Alapítvány intézményvezetője és Botyánszki 

Alíz, a BMSZKI Kálvária Átmeneti Szállás szakmai vezetője koordinálják. A kezdeményezés jól 

kiegészíti a Menhely Alapítvány havi szakmai találkozóit, amelyek az utcai szolgálatok és az éjjeli 

menedékhelyek munkatársainak szólnak. 

2.4. Idősek otthonai 
Az idősek otthonai munkacsoport három alkalmat szervezett. A programok középpontjában a vezetői 

kompetenciák fejlesztése, az intézménylátogatás (Biatorbágyi Boldog Gizella Otthon – szakosított 

ellátás), valamint a kiégés megelőzése, mentális terhelés és szupervízió etikai kérdései álltak. 

A BUSZSZH-ban folyamatosan foglalkozunk az alap és a szakosított ellátás közötti ideális 

együttműködés kialakításán, célunk a témát a jövőben is a fókuszban tartani. 

 



2.5. Idősellátási alapszolgáltatások 
A munkacsoport programjai a minőségirányítás, a segítő beszélgetés módszertana és a jó 

gyakorlatok megosztása köré szerveződtek. Az érdeklődők a megújult XIII. kerületi Gondozási 

Központ működésébe is betekintést nyerhettek. A munkacsoportunk fogja össze az országos 

alapszolgáltatási munkacsoportot, valamint résztvett a többi budapesti munkacsoport munkájában, 

hogy feltérképezzük az alapszolgáltatások, az idősotthonok, valamint a család és gyermekjóléti 

szolgálatok közti szakmai folyamatokat. 

2.6. CSÁÓ–GYÁÓ 
A munkacsoport három eseményén a gyermekek és fiatalok ellátórendszerben megtett útja, az 

alapellátások együttműködése, valamint a szenvedélybeteg fiatalok ellátása került fókuszba. 

A résztvevők intézménylátogatás keretében ismerhették meg a ráckeresztúri drogterápiás otthon 

szakmai munkáját, kifejezetten a tinédzser szerhasználók terápiájára fókuszálva. 

2.7.  Család- és Gyermekjóléti Központok (CSGYK) 
A munkacsoport eseményei a felügyelt kapcsolattartás szakmai dilemmáira, a jelzőrendszeri 

együttműködések aktualitásaira fókuszáltak. A bántalmazás áldozatainak támogatására, és a 

bántalmazást megelőző kommunikációs kampányok kialakításáról konferencia keretében folytattunk 

diskurzust. Kiemelt esemény volt az óvodai és iskolai szociális segítők, valamint a család- és 

gyermekjóléti szolgálatok együttműködésének erősítése, annak érdekében, hogy a prevenciós 

jelenlét az oktatási intézményekben megmaradjon és fejlődjön. 

2.8. Fogyatékosságügyi munkacsoport 
A fogyatékos embereket támogató szolgáltatások területén négy workshop valósult meg. A témák 

között szerepelt: 

• az egészséges táplálkozás az ellátásban,  

• a jelzőrendszerek működése,  

• a támogatott lakhatási szolgáltatók szakmai egyeztetése,  

• valamint a parasportok bemutatása és kipróbálása.  

 

A minisztérium kérésére május 5-én a budapesti- és a pest megyei kormányhivatalok valamint az 

NSZI részvételével tájékoztató napot szerveztünk a fővárosban, Pest megyében nyíló TL-ek 

munkatársainak. A szakmai program, az engedélyeztetési eljárás, valamint a komplex 

szükségletfelmérés kapcsán konzultáltak a kollégák. 

 

3. BUSZSZH SZAKMAI CIKKEK 
 

3.1. Lehet jelentkezni az októberi programokra 
 

Lehet jelentkezni az októberi alkalmainkra, melyeket folyamatosan frissítünk a honlapon: 

Október 5. (10:00–12:30) | Csoportok és közösségi programok az átmeneti gondozásban – 

lehetőségek és erőforrások 



• Helyszín: MMSz Befogadás Háza – Zuglói Családok Átmeneti Otthona (1142 Budapest, 

Szatmár u. 26.) 

• Program: Intézménylátogatás Csomortány Judit vezetésével, majd interaktív beszélgetés 

Somogyvári Fannival (MMSz KMR önkéntesség munkacsoport-vezető). 

Október 13. (10:00–12:00) | „A felnőtteket érintő észlelő és jelzőrendszer működés” – Közös 

szakmai nap 

• Helyszín: Magyar Máltai Szeretetszolgálat, Bem rkp. 28., Refektórium 

• Fókusz: Az Újbudai Szociális Szolgálat kutatási eredményeiből kiindulva a felnőtt 

jelzőrendszer statisztikái (Dr. Gyarmati Andrea), a fővárosi családsegítés állapota (Busi 

Zoltán), valamint minisztériumi főosztályvezetői szakmai előadások (Dr. Andráczi-Tóth 

Veronika és Dr. Vajda Kinga). 

Október 14. (10:00–12:00) | Az óvodai és iskolai szociális segítő tevékenység és a család- és 

gyermekjóléti központ együttműködése 

• Helyszín: Magyar Máltai Szeretetszolgálat, 1011 Budapest, Bem rkp. 28. 

• Program: Köszöntő (Busi Zoltán), szakmai előadások az együttműködésről az esetmenedzser 

(Szilágyi-Széki Karolina) és a szakmai igazgatóhelyettes (Dobák-Kiss Tímea) szemüvegén 

keresztül, majd interaktív szekciómunkák (jó gyakorlatok, dilemmák, gondozási-nevelési 

tervek) és beszámolók. 

Október 22. Idősotthonok munkacsoport „A sikeres intézményi működés alapjai”  

• Helyszín: Katolikus Szeretetszolgálat, 1146 Budapest, Ajtósi Dürer sor 27/A. 

• Program előadások- kölcsönös tudásmegosztás a munkatársi közösség összefogása kapcsán. 

Október 26. (09:00–13:00) | Hajléktalanellátási Szakmai műhely: Miért alapfeltétele a szociális 

munkának a teammunka? 

• Helyszín: Magyar Máltai Szeretetszolgálat, 1011 Budapest, Bem rkp. 28., Refektórium 

• Fókusz: Több szempontú esetkezelés és teamgondolkodás. Mitől lesz egy team több egyszerű 

megbeszélésnél? Hogyan segítheti az esetmegbeszélés a szakmai döntéseket és a közös 

felelősségvállalást? Gyakorlati eszközök és módszerek bemutatása konkrét eseteken 

keresztül. 

 

Helyet biztosítottunk a Baptista Szeretetszolgálat 3 turnusos, kétnapos szakmai programjának, 

amely az emberkereskedelem megelőzésével és az áldozatok reintegrációjával foglalkozik. A 

gyakorlati képzés kiváló lehetőség arra, hogy minden intézményben legyen felkészült szakember a 

témában.  Az két képzés megvalósult Toszeczky Renáta vezetésével, a harmadik időpont is betelt. 

Ebben az évben 60 ember képzéséhez járulunk hozzá. 

 



3.2. A traumatudatos intézményi működés alapelvei 
 

A „trauma” szó mára a közbeszéd részévé vált. Bár ügyfeleink jelentős része élete során több 
traumatikus eseményt is átélt, a szociális ellátórendszerben még viszonylag kevés szolgáltatás 
vizsgálja felül működését traumainformált szemlélet mentén. Sós Eszter cikke ehhez nyújt 
támpontokat, valamint ajánlott irodalmat is kínál. 

A cikk egy korábbi a „Traumainformált Ellátás Szakmai Műhely” előadásai alapján készült. Előadók voltak dr. Kaló Zsuzsa 
(tanácsadó szakpszichológus, tanszékvezető egyetemi docens - ELTE Pedagógiai és Pszichológiai Kar), Gerlinger Lilla (klinikai 
szakpszichológus, pszichoterapeuta, ügyvezető igazgató - Traumaközpont) és Gubucz-Pálfalvi Sejla (predoktori státusz - 
Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Mentális Egészségtudományi Tagozat, tulajdonos - Pálfalvi Centrum, elnök - Országos 
Addiktológiai Egyesület). Köszönjük a közreműködésüket! 

Cikk: https://www.buszszh.hu/a-traumatudatos-intezmenyi-mukodes-alapelvei/ 

 

3.3. Okostányér és közétkeztetési tanácsok 
 

Az egészséges étkezés és az étlaptervezés volt a témája a fogyatékosságügyi munkacsoport márciusi 

workshopjának, amelyet Ungvári Ildikó dietetikus tartott. Az előadás rámutatott, hogy az egészséges 

táplálkozás az egyes élelmiszercsoportok változatos kombinálásával valósítható meg. Az eseményhez 

infografikus összefoglaló is készült, amelyen keresztül az előadás több mint 90 diából álló anyaga is 

elérhető. Az előadás az egyéni táplálkozási tanácsok mellett a közétkeztetés szempontjából is 

hasznos útmutatást adott. 

Köszönjük a Református Szeretetszolgálattól Ungvári Ildikó dietetikus és Szabó Mariann munkáját! 

Cikk:  

https://www.buszszh.hu/mindennapi-etlap-tudatosan-egeszseges-taplalkozas-az-ellatasban/ 

 

3.4. A jelzőrendszer nemcsak a családsegítők ügye… 
 

Tipikus tévhitek és válaszok a jelzőrendszer esetén: 

„Nem vagyok biztos benne.” → A gyanú elég gyerekek esetén.  
„Majd valaki más jelzi.” → Nem biztos, hogy megteszi.  
„Félek, hogy rosszat teszek.” → A jóhiszemű jelző jogilag védett.  
„Nem akarom a klienst bajba keverni.” → A jelzés segítség, nem feljelentés. 
 
Annak érdekében, hogy a fővárosi szociális ellátórendszert rugalmassá tegyük, hogy minden bajban 

lévő gyermek és felnőtt személy időben segítséget kapjon a jelzőrendszerrel több szempontból és 

fórumon foglalkoztunk. A hajléktalanellátás munkacsoporton az utcán megjelenő veszélyeztetett 

kiskorúak kapcsán és a fogyatékosságügyi, addiktológiai munkacsoporton is foglalkoztunk a témával. A 

Család- és Gyermekjóléti Központok külön almunkacsoportot működtetnek a jelzőrendszeri 

tanácsadók, felelősök összefogására. A munkacsoportot Drótos Katalin az Újpesti SZI 

igazgatóhelyettese vezeti. 

https://www.buszszh.hu/a-traumatudatos-intezmenyi-mukodes-alapelvei/
https://www.buszszh.hu/mindennapi-etlap-tudatosan-egeszseges-taplalkozas-az-ellatasban/


Szabó Mariann a fogyatékosságügyi munkacsoport vezetője infografikát készített, Dr. Bakró Beatrix 

Református Szeretetszolgálat intézményirányítási jogi koordinátor előadása kapcsán, melyről a 

vonatkozó protokollok és a jogi előadás is elérhető, mely a kompetenciahatárok felismerésére is kitér. 

A cikk itt elérhető: https://www.buszszh.hu/hatekony-eszlelo-es-jelzorendszer-lehetosegek-es-

nehezsegek-a-terepen/ 

 

3.5. Fókuszban a párbeszéd - Utcák egységes működése Budapesten – aluljárók, 

rendészeti együttműködések 

A hajléktalanellátó munkacsoport áprilisi műhelyének fő témája a budapesti közterületi 
hajléktalanság kezelése volt, különös tekintettel az aluljárókra, és egyes rozsdaövezetekre. A szociális, 
rendészeti, rendvédelmi, gyermekvédelmi és önkormányzati szereplők együttműködését jártuk 
körbe. A résztvevők egyetértettek abban, hogy a hajléktalanság összetett társadalmi probléma, 
amelyet nem lehet rendészeti eszközökkel kezelni; és a szociális munka eszköztára nem pótolható. A 
hatékony megoldások alapja a szolgáltatások fejlesztése, a megelőzés és a folyamatos párbeszéd.  

Cikkünkben olvashatóak az áprilisi alkalom tapasztalatai, a rendészeti és gyermekjóléti felszólalók 
gondolatai, valamint a kiscsoportos munka összefoglalója: 

https://www.buszszh.hu/fokuszban-a-parbeszed/ 

 

3.6. Kapcsolódás és felépülés a terápiás közösségben – Intézménylátogatás a 

Thalassa Házban 
 

A Thalassa Ház Pszichoterápiás és Pszichiátriai Rehabilitációs Intézetben járt az addiktológiai 

munkacsoport. A program célja az volt, hogy a résztvevők közelebbről megismerhessék a terápiás 

közösségi szemléletben működő intézmény szakmai programját, különös tekintettel az addikciós 

problémákkal érintett kliensek ellátására. 

https://www.buszszh.hu/kapcsolodas-es-felepules-a-terapias-kozossegben-intezmenylatogatas-a-

thalassa-hazban/ 

 

3.7. Lelki támogatás az idősgondozásban – Szakmai műhely a II. kerületben 
 

A II. Kerületi, 1. sz. Gondozási Központ (Bem Gondozási Központ) kiegészítő, ingyenes 

szolgáltatásként mentális támogatást is nyújt. Az egyéni, segítő beszélgetések a logoterápia 

szempontjaival támogatják a magányos, veszteségeket megélt idős embereket. Bednárik Mónika 

intézményvezető és Feketéné Mayer Izabella, házi segítségnyújtás vezető gondozó az idősügyi 

alapszolgáltatási munkacsoporton elmondott előadásáról Steiner Erika beszámolója itt olvasható. 

https://www.buszszh.hu/lelki-tamogatas-az-idosgondozasban-szakmai-muhely-a-ii-keruletben/ 

https://www.buszszh.hu/hatekony-eszlelo-es-jelzorendszer-lehetosegek-es-nehezsegek-a-terepen/
https://www.buszszh.hu/hatekony-eszlelo-es-jelzorendszer-lehetosegek-es-nehezsegek-a-terepen/
https://www.buszszh.hu/fokuszban-a-parbeszed/
https://www.buszszh.hu/kapcsolodas-es-felepules-a-terapias-kozossegben-intezmenylatogatas-a-thalassa-hazban/
https://www.buszszh.hu/kapcsolodas-es-felepules-a-terapias-kozossegben-intezmenylatogatas-a-thalassa-hazban/
https://www.buszszh.hu/lelki-tamogatas-az-idosgondozasban-szakmai-muhely-a-ii-keruletben/


3.8. „Ezt elviszem magammal!” – Mentális jóllétet támogató módszerek az 

addiktológiai segítőmunkában 
 

A májusi szakmai napon három fő módszert mutattak be: a stressz- és traumaoldást támogató 

szomatikus technikákat (grounding, légzőgyakorlatok, TRE®), a művészetterápiát mint nonverbális 

önkifejezési és feldolgozási eszközt, valamint a veszteségek és gyász feldolgozását segítő 

gyászinformált megközelítést. A résztvevők sajátélményű műhelyeken is kipróbálhatták ezeket a 

módszereket, így közvetlen tapasztalatot szerezhettek azok segítői és önismereti alkalmazásáról. Sós 

Eszter összefoglalója: 

Cikk: https://www.buszszh.hu/ezt-elviszem-magammal-mentalis-jolletet-tamogato-modszerek-az-

addiktologiai-segitomunkaban/ 

3.9. Az emberi méltóság és a minőségbiztosítás kapcsolata az ápolás-gondozás 

területén 
 

Az alapszolgáltatási márciusi műhely középpontjában az emberi méltóság és a minőségbiztosítás 

kapcsolata állt. A bemutatott személyközpontú gondozás felhatalmazás piramisa arra hívta fel a 

figyelmet, hogy a méltóságteljes ellátás csak akkor valósulhat meg, ha a gondozók is támogatott, 

megbecsült és szakmailag felhatalmazott környezetben dolgoznak. 

Cikk: 

https://www.buszszh.hu/az-emberi-meltosag-es-a-minosegbiztositas-kapcsolata-az-apolas-

gondozas-teruleten/ 

3.10. A pszichiátriai nappali ellátás és a kliens-támogatás összhangja – egy 

eset bemutatása 
 

A felépülés szemléletében szervezett, intenzív támogatást nyújtó pszichiátriai nappali ellátás 

szolgáltatását ismerhetjük meg egy bemutatott eset kapcsán. 

Cikk: 

https://www.buszszh.hu/a-pszichiatriai-nappali-ellatas-es-a-kliens-tamogatas-osszhangja-egy-eset-

bemutatasa/ 

3.11. Szűrővizsgálatok és egészségügyi gondoskodás – a szociális és 

egészségügyi intézmények együttműködése 
 

A hajléktalan emberek egészségügyi ellátásában kulcsfontosságú szociális–egészségügyi 

együttműködések lehetőségeit és kihívásait jártuk körbe a márciusi munkacsoportunkon. Az 

előadások a fertőző betegségek megelőzésének és kezelésének kérdéseit, a tuberkulózis és a 

Hepatitis C szűrésének tapasztalatait, valamint a betegutak és az intézményközi együttműködés 

problémáit mutatták be. A résztvevő szervezetek között szerepelt a Nemzeti Népegészségügyi és 

Gyógyszerészeti Központ, az Országos Korányi Pulmonológiai Intézet, a HepaGo Projekt, a 

Hajléktalanokért Közalapítvány és a Menhely Alapítvány. A cikkhez kapcsolódó csatolmány és 

hivatkozások a vonatkozó jogszabályokat, módszertani útmutatókat, valamint az Országos 

https://www.buszszh.hu/ezt-elviszem-magammal-mentalis-jolletet-tamogato-modszerek-az-addiktologiai-segitomunkaban/
https://www.buszszh.hu/ezt-elviszem-magammal-mentalis-jolletet-tamogato-modszerek-az-addiktologiai-segitomunkaban/
https://www.buszszh.hu/az-emberi-meltosag-es-a-minosegbiztositas-kapcsolata-az-apolas-gondozas-teruleten/
https://www.buszszh.hu/az-emberi-meltosag-es-a-minosegbiztositas-kapcsolata-az-apolas-gondozas-teruleten/
https://www.buszszh.hu/a-pszichiatriai-nappali-ellatas-es-a-kliens-tamogatas-osszhangja-egy-eset-bemutatasa/
https://www.buszszh.hu/a-pszichiatriai-nappali-ellatas-es-a-kliens-tamogatas-osszhangja-egy-eset-bemutatasa/


Mentőszolgálat és az utcai gondozó szolgálatok együttműködését támogató útmutatót is 

tartalmazzák.  

https://www.buszszh.hu/szurovizsgalatok-es-egeszsegugyi-gondoskodas-a-szocialis-es-egeszsegugyi-

intezmenyek-egyuttmukodese/ 

 

4. Szakmai hírek 

4.1. Pályázatok 
 

A Szociális és Családügyi Minisztérium felkérésére a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 

(NSZI) három pályázatot hirdetett meg a fogyatékosságügy területén. A pályázatok benyújtása 2026. 

október 26-ig lehetséges. 

1. Fogyatékos személyek szervezeteinek támogatása (FOF2026) 

A Fogyatékos személyek helyi, regionális és országos szervezeteinek szakmai programjainak 

támogatása 2026” (FOF2026) elnevezésű pályázat. 

• A keretösszeg: 343 millió forint  

• A cél: A pályázati program célja, hogy támogatást nyújtson a fogyatékossággal élő 

személyeket tömörítő és/vagy segítő szervezetek számára meglévő szolgáltatásaik 

folyamatos fenntartásához és fejlesztéséhez, illetve újonnan beindítani kívánt szolgáltatásaik 

működtetéséhez. 

• Támogatás mértéke: Szervezetenként 500 ezer és 5 millió forint közötti vissza nem térítendő 

összeg igényelhető, 100%-os támogatási intenzitással. 

2. Szülősegítő szolgáltatások támogatása (SZULO2026) 

A második pályázat átfogó célja a fogyatékos gyermekeket, felnőtteket nevelő szülők, családok 

(testvérek, nagyszülők, stb.) részére nyújtott mentálhigiénés segítségnyújtás, valamint a fogyatékos 

szülők részére, az ő igényeikre reagáló szolgáltatások támogatása: Ez a  „Szülősegítő szolgáltatások 

támogatása 2026” (SZULO2026) program keretében  

• A keretösszeg: 50 520 000 Ft 

• A cél: a fogyatékos emberek hozzátartozóit valamint fogyatékos szülőket célzó programok 
támogatása: tájékoztatás és tanácsadás, társadalmi integráció, önérvényesítés és 
érdekérvényesítés segítése, együttműködések és kapcsolati hálók létrehozásának ösztönzése, 
tehermentesítés, mentálhigiénés segítségnyújtás.  

• Támogatás mértéke: Szervezetenként 300 000 Ft és 700 000 Ft; 100%-os támogatási 
intenzitással 

3. Segítőkutya kiképzéssel foglalkozó szervezetek támogatása (SKK2026) 

A pályázati program célja a fogyatékos személyek segítőkutyához juttatásának, terápiás kutyák 

fogyatékos személyek körében történő alkalmazásának támogatásával a fogyatékos személyek 

életminőségének javítása, társadalmi integrációjának és önállóságának elősegítése, biztosítása. 

Keretösszeg: 67 500 000 Ft 

https://www.buszszh.hu/szurovizsgalatok-es-egeszsegugyi-gondoskodas-a-szocialis-es-egeszsegugyi-intezmenyek-egyuttmukodese/
https://www.buszszh.hu/szurovizsgalatok-es-egeszsegugyi-gondoskodas-a-szocialis-es-egeszsegugyi-intezmenyek-egyuttmukodese/


 A pályázatok benyújtásához szükséges részletes, pontos útmutatók, elszámolhatósági feltételek és a 

jelentkezési felületek elérhetők a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet Pályázati Felhívások 

aloldalán: https://nszi.hu/palyazatok/palyazati-felhivasok 

 

4.2. Továbbképzési programlista frissülése 
 

AZ NSZI bővítette és frissítette a választható továbbképzések listáját és elérhető a kötelező és 

munkakörhöz kötött továbbképzések listája is szűrhető excel formátumban. 

https://nszi.hu/hirek/hirek/bovult-es-frissult-a-valaszthato-tovabbkepzesi-programok-listaja 

 

 

A BUSZSZH munkacsoportjai és szakmatámogatási felelősei 
munkacsoport neve szakember neve e-mail címe telefonszáma 

BUSZSZH általános 
koordináció 

Miklós Kata                 budapestihalozat@maltai.hu  70-6532693 

Hajléktalanság 
Munkacsoport 

Szentkereszty 
Tamás 

szentkereszty.tamas@maltai.hu   30-9318651 

Hunyadi Anett hunyadi.anett@bmszki.hu 30-4560108 

Idős Emberek Alapszolgálta-
tásai Munkacsoport 

Mátics Katalin     
Steiner Erika 

steiner.erika@ujbudauszosz.hu 
matics.katalin@ujbudauszosz.hu  

06-70-492-0446 

Idős Emberek Otthonai 
Munkacsoport 

Balog Józsefné balog.jozsefne@maltai.hu   70-8725350 

Mentális Problémák 
Munkacsoport  

Géczi Mónika monika.geczi@gmail.com  +36 30 321 5825 
   

Addiktológia Munkacsoport 
Németh Mihály nemeth.mihaly@diakonia.hu  25-522100 

Sós Eszter sos.eszter@maltai.hu   70-6451846 

Fogyatékosságügy 
Munkacsoport 

Szabó Mariann szabo.mariann@diakonia.hu   30-5549106 

Fóris Johanna        
Matus Ágnes 

matus.agnes@merek.hu 20-3535009 

Család- és Gyermekjóléti 
Központok Munkacsoport 

Szalai-Komka 
Norbert  
Busi Zoltán 

szalai-
komka.norbert@ocstgyvk.hu  
busi.zoltan@kszki.obuda.hu 

30-4664360            
70-2434482 

Gyermekek-, Családok 
Átmeneti Otthonai 
Munkacsoport 

dr. Schmidt 
Ágnes 

schmidt.agnes@maltai.hu 30-6004931 

 

Üdvözlettel, 

Budapesti Szociális Szakmatámogatási Hálózat munkatársai 
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Magyar Máltai Szeretetszolgálat Egyesület Közép-Magyarországi Régió  

(a BUSZSZH konzorcium vezetője) 

1011 Budapest Bem rkp. 28. 

budapestihalozat@maltai.hu 

+36-70-6532693 

 

A Program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet  

támogatásával valósul meg: a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése,  

szakmatámogatási feladatok ellátása 2025” TSZR2025-4263 kódszámú pályázat keretében.  
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