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CEDAW Egyezmény

⚫ ENSZ egyezmény a nők elleni diszkrimináció minden formájának megszüntetéséről szól (Convention on 

the Elimination of All Forms of Discrimination against Women).

⚫ Az egyezményt aláíró tagállamok jogi kötelezettséget vállalnak a nőket bármely formában - legyen szó 

gazdasági, politikai, társadalmi, kulturális, civil, vagy más területről - érő diszkrimináció megszüntetésére 
irányuló lépések megtételére.

⚫ Az egyezmény 1979-ben került elfogadásra, 1981-ben lépett életbe és mára 191 tagot számlál.

⚫ A CEDAW Egyezményt a magyar jogrendszerbe beiktató 1982. évi 10. törvényerejű rendelet a nemek 

közötti egyenlőség megteremtésének emberi jogi alapokmánya.

⚫ Az Egyezményt aláíró országok kötelezettséget vállaltak, hogy a hazai jogi környezetet összhangba 
hozzák az Egyezmény szellemével. 

⚫ A Bizottság jólértesültsége érdekében számos nemzeti és nemzetközi civil szervezet szakértőjét kéri fel, 

hogy az adott tagállamra vonatkozó ország-specifikus információkkal lássa el a testületet, a tagállami 
jelentésekkel párhuzamosan készített árnyék-jelentések formájában.



Az Egyezményben nevesített 

emberi jogi területek
⚫ munkaerőpiac, társadalombiztosítás

⚫ egészségügyi ellátás

⚫ pénzügyi terület

⚫ földrajzi egyenlőtlenségek kiküszöbölése

⚫ törvény előtti egyenlőség, jogorvoslat

⚫ családi állapottal kapcsolatos döntések

⚫ személyi szabadság

⚫ oktatás, kultúra

⚫ politikai képviselet

⚫ szociális biztonság, szolgáltatások



A párkapcsolati erőszak számokban

FRA kutatás (lekérdezés: 2012, megjelenés: 2014, reprezentatív 
Mo.-ra és az EU-ra, 18-74 év közötti nőket kérdeztek) → 2011-es 
népességszámlálási adatok alapján

Párkapcsolati erőszak áldozatává vált fiatal és felnőtt nők (15-74) – 
életében (= élt vagy él erőszakos párkapcsolatban, hosszútávú adat)



A párkapcsolati erőszak számokban

Párkapcsolati erőszak áldozatává vált fiatal és felnőtt nők 
(15-74 – 2012-ben (= évente nagyságrendileg ennyi nő él 
erőszakos kapcsolatban) : 

Fizikai és/vagy szexuális erőszak: 6% = 223 662, ebből:



15 éves kor alatt áldozattá vált 

lányok

ENYÜBS 2012

Szexuális erőszak
5 % 35 220

Összes szexuális bcs 18 év alatti női sértettre 429

Fizikai erőszak 20 % 140 882
Összes súlyos fizikai erőszak bcs 18 év alatti női 

sértettre

126

Áldozattá vált nők (15-74 év) – az 

elmúlt 12 hónapban

Szexuális erőszak 2 % 74 554 Összes szexuális bcs 18 év feletti női sértettre 269

Fizikai erőszak 5 % 186 385
Összes súlyos fizikai erőszak 18 év feletti női 

sértettre

1535



Az áldozatok érzései a partner részéről
elkövetett legsúlyosabb fizikai vagy szexuális

erőszakcselekmény után

TÉVHITEK Szégyen: 33% A  segítségkérést is akadályozó tényezőként a szégyen csak a 

válaszadók 16%-ánál jelent meg. Tévhit tehát, hogy az áldozatok többsége „azért nem kér 
segítséget, mert szégyelli az ellene elkövetett erőszakot”. Bűntudat: 6% A legtöbb áldozatnak 

tehát – szerencsére – nem volt bűntudata az ellene elkövetett legsúlyosabb erőszakcselekmény 
miatt.



A traumatizált ügyfél

⚫ Fenyegetettségben él(t)

⚫ Traumás kötődés jellemezheti

⚫ A beszűkültség és tompultság gátolja 
az együttműködésben

⚫ Túlfűtöttség és redundancia 
jellemezheti



A PTSD tünetei

1. Hiperarousal

2. Emlékbetörés 

3. Beszűkülés/Elkerülés



Rés Alapítvány filmje



Traumatudatos /-informált /-fókuszú 
szolgáltatások alapelvei

- biztonság

- bizalom

- átláthatóság

- társas támogatás

- együttműködés és egyenrangúság

- képessé tétel, választás, döntés

- a történelmi, kulturális és társadalmi szerep 
tudatosítása



Erő a változáshoz csoportok 
adaptációi

- AVM – HANEM

- BMSZKI Origóc, majd BMSZKI Váci

- Józan Babák, Babaház

- Rés Alapítvány, Podi

- ULE



Köszönöm a figyelmet!

kriszta.hoffmann@gmail.com
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