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SZAKMAI BESZAMOLO 2024. elsé félévrél

BUSZSZH PSZICHIATRIAI MUNKACSOPORTJA

A munkacsoport vezetdi:

Aranykereszt K6zhasznu Nonprofit Kft — Margaréta Id&sek és Pszichiatriai Betegek otthona

Orszagos Kozosségi Ellatasok Egyesiilete (OKEE)

A BUSZSZH pszichiatriai munkacsoportja a budapesti pszichiatriai szocialis ellatokat fogja 6ssze,
valamint az Orszagos Pszichiatriai munkacsoportot is koordinalja.

Munkacsoportunk fokuszaban tovabbra is a képzések alltak, hiszen kiemelten fontos, hogy
szakképzett munkaer6t tudjunk alkalmazni a szocidlis dgazatban. A felépiléshez hit, biztonsag,
adekvat segitségnyujtasra van sziikség, ismeret és készségfejlesztésre az igénybe vevék részére. A
pszichidtriai munkacsoport budapesti as orszagos szinten ehhez jarult hozza az év el6 félévben.

Fékuszban a rehabilitacidhoz sziikséges ismeretek atadasa, egyiitt gondolkodas, rendszer
tovabbfejlesztés allt, ezért

- jartuk korbe a képzési rendszert Ujbdl pszichiatriai szemiiveggel, s fejtettik fel az anomalidkat
és a hianyzo6 képzéseket, illetve a képzések elérhetfségét az alacsony szakmai létszamu team
esetében is (Kolping, Agazatiranyitas-NSZI-OKEE-OPMCS kompetencia felmérés és képzési
lehetGségek);

- azigénybe vevaGi csoporttal vald kozos tartalomfejlesztés lehetGségét (Gammian)

- tamogatott lakhatds budapesti étrehozasanak akadalyait;

- megnéztik mit kell tennlink az agressziv viselkedést tanusité igénybe vevékkel;

- azid6s pszichiatriai betegek id6s korhoz kotott szolgdltatdsi igénybevételének kérdéseit jartuk
korbe, feltarva a nehézségeket (idGs és pszichiatriai munkacsoport);

- szakmatamogatasi flizetet véglegesitettiik annak érdekében, hogy a hatékony gyakorlatok be
tudjanak épilni a kiilénb6z6 ellatasi formakba.

1. A munkacsoport szakmai miihelyei
Mi is az a GAMIAN? 2024. februar 01.
Meghivott el6add: Kéri Péter, Gamian Europe
A beszélgetés a BUSZSZH YouTube csatorndjan érhetd el:
https://youtu.be/217)6mU7Htg
A célunk az volt, hogy a Gamian Europe munkajat megismerjik, annak érdekében, hogy a
szolgdltatasainkat, ha kell valtoztathassuk, s hogy klienseinket tajékoztathassuk.
Kéri Péter elnok beszamolt arrdl, hogy milyen partneri egylittmikodéseket alakitanak ki az
érdekvédelmi munkdjuk soran. Hogyan el6zik meg, hogy ne a szervezetet hasznaljak, hanem
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valdban az érintettek hangjai tudjanak lenni. Beszéliink a pdciens bevonasrdl is: egyéni-
szervezeti szinten is fontos, hogy az érintettek informalva legyenek az elldtérendszer
allapotardl, lehet6ségeir6l, formalhassak azt. Végil arrdl, hogy mit tesz a szervezet a
kozvélemény formaldsaért, hogy batran ki tudjuk mondani: "Nem vagyok jél".

Bévebb info: https.//www.gamian.eu/ és a publikacidk:
https://www.gamian.eu/publications/

Tapasztalati szakért6k képzésérdl itt olvashattok tobbet:
https://ebredesek.hu/kepzeseink/akkreditalt-kepzesek-tapasztalati-es-kisero-szakertoknek/

Szakmacsoportos képzések lehetdségei — 2024. aprilis 08.
Meghivott el6add: Inotay Gyorgy, Kolping Oktatasi és Szocidlis Intézményfenntartd Szervezet

e

féigazgatdja.
A miihelymunka a pszichidtriai tématerilettel érintett szakmacsoportos képzések

elérhet6ségérdl szélt. A Kolping nyitott az intézményekkel vald egylttmikodésre, hogy a
szakmacsoportos képzéseket a munkatdrsak igénybe vegyék. Sajnos a rendszer az alacsony
képzettségi szintet ,,tdmogatja”.

»,Mit tehetiink az agresszié kezeléséért” 2024. majus 08.

Meghivott el6add: Dr. Gaszner Gabor Pszichidter szakorvos OMIIl — Nyiré Gyula Kérhaz Emelt
Biztonsagi Pszichidtriai Egység Osztalyvezetd F6orvosa

Az Ulés célja, hogy megtudjuk mit tehet a pszichidter és mit tehetlink mi, a pszichiater
szakorvossal egylttm(ikodésben a kliensek fel6l érkez6 agresszidval. A biztonsagos
megnyugtato kornyezet mellett, kiemelten fontos, hogy megfelel6en kommunikaljunk
veszélyhelyzetben is (asszertiven, szugessziven). Az esemény soran vilagossa valt, hogy a
téma annyira mély, hogy tovabbi kibontasa szlikséges. Hiszen az agresszio egy tiinet és az
ellatds felelGssége lenne az okok feltarasa, a torténtek feldolgozasa, és a prevencio is. Célunk
a tovabbiakban az agresszid, a konfliktus megel6zésére helyezni a hangsulyt. Ennek zéloga az
Ugyfelekkel kialakitott partneri kapcsolat, 6nrendelkezésiik tiszteletben tartasa és a szakmai
eszkdztarunk bévitése.

2. Szakmatamogatasi tevékenységlink:

a. Mdhelyt vezettiink a BUSZSZH , Tamogatott lakhatds(t) Budapesten!” cim{ tematikus
szakmai napjan. A tdmogatott lakhatas szolgdltatas pszichiatriai betegek részére
gyakorlatilag nem elérhet6 Budapesten. Ezért részt vesziink a konzorciumi
munkdjaban, hogy népszerdsitsiik ezt a szolgaltatastipust.

b. 2024.05. 14-an az OKEE-val egyiitt szerveztiink Budapesti és Orszagos Pszichiatriai
Munkacsoport Ulést a BM Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgaltardsok FSosztélya és a
Slachta Margit NSZI Képzési Féigazgatdsagaval Képzések és Szolgaltatdsok
Osszefliggései cimmel. A szakmai napon bemutatdsra kertiletek a pszichiatriai témat
tartalmazo képzések és azok elérhetGsége/el nem érhetdsége, a hatdsagi képzések
eredményességei, mddositdsi igényei, a pszichiatriai ellatasban dolgozdk
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kompetencia felméréseinek eredményei, a szlikséges tovabbi [épések
megfogalmazasa.

c. T4jékoztatét készitettiink a pszichiatriai-, nappali intézmény finanszirozasi
rendszerének médositasarol. A tajékoztatd itt elérhetd
https://www.buszszh.hu/tajekoztato-pszichiatriai-es-szenvedelybeteg-nappali-
ellatas-2024/

d. Résztvettiink a BUSZSZH 4llasfoglalaskérésének megirasaban, mely elsGsorban a
szocialis agazati képzésekre iranyult.

3. Egylittmiikodésiink az egyhazi médszertani intézményekkel
Baptista Szeretetszolgalat Mddszertani Intézmény Tamogatott Lakhatas mihelysorozataban
egyluttm(ikoddk voltunk, amely kozéppontjaban a téritési dij szabdalyok alltak 2024. aprilis 15.,
junius 05.
4. Orszagos Pszichiatriai Munkacsoport tovabbi tevekénységei
2024. 1. félévben az OPMCS fokuszaban az alabbi kérdések alltak:

1. 2024. évi tervezés és a BM Szocialis és Gyermekjoléti Szolgaltatasok Féosztalyanak uj referensének
bemutatkozas.

2024.02.07.

2. Intézménylatogatds Margaréta ldGsek és Pszichiatriai Betegek Otthondban, mely soran az
Opusztaszeri Napsugar Otthon kollégai jartdk korbe az intézményt és ismerkedtek meg a
korilményekkel mentdlhigiénés és dpolasi munkaval.

2024.04.11.

3. Azon pszichiatriai betegek, akik id6s korukhoz kapcsolddoé sziikségletekkel varnak segitséget, id6sek
apolé-gondozd otthonait hogy tudjdk igény bevenni - szakmai és jogszabdlyi akadalyok megoldasi
javaslatait kerestiik és folytatjuk is a munkat az IdGsellatas Orszagos Munkacsoportjaval.

2024.04. 18.

4. Visszakaptuk javitasra a szakmatdmogatasi flizetet, melyet minden szerzd javitott, tervezett
bekildés jovahagyasra: 2024. julius vége.

BAdy Eva (OKEE) - Konkoly Zoltan (Aranykereszt Kézhasznti Nonprofit Kft — Margaréta IdGsek és
Pszichiatriai Betegek otthona)
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